
 

CICLO  MÉTODOS  INOVADORES  EM  90  MINUTOS 

INTELIGÊNCIA EMOCIONAL E  

COMPORTAMENTO NÃO VERBAL  

DESTINATÁRIOS 
Docentes do ensino superior (máximo 20 participantes). 

DURAÇÃO 
90 + 30 minutos. 

OBJECTIVOS 
Promover a sensibilidade dos formandos em relação às pistas do comportamento não-verbal; 
Conhecer o conceito de metacomunicação. 

CONTEÚDOS 
 Comportamento não-verbal: Conceitos gerais 

 Incongruência entre o verbal e o não-verbal: os truques da metacomunicação 

 Exemplos práticos 

 

 

 

 
 


