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Regulamento do Programa
de Bolsas de Estudo “UpK”

Artigo 12
Ambito

O presente Regulamento estabelece as normas de execucdo do Programa de Bolsas de Estudo
"UpK" {adiante, Bolsas de Estudo) para ¢ ano letivo 2025/2026, instituido pelo Protocolo de
Colaboragdo (adiante, Protocolo) celebrado entre a UPK — Gestdo de Facilities e Manutengio,

S.A. {adiante, UpK)} e o Instituto Superior Técnico {adiante, Técnico).

A finalidade do Programa de Bolsas de Estudo é comparticipar a formagédo de estudantes do
Técnico com reconhecido mérito e com dificuldades financeiras, nos termos do Protocolo e

presente Regulamento.,

Artigo 2°
Caracterizagdo
O Programa de Bolsas de Estudo visa comparticipar na formagdo de estudantes, através de

uma Bolsa anual no valor de 3.000€.

Podem candidatar-se as Bolsas de Estudo, estudantes que respeitem as condigbes constantes

do presente Regulamento.

As candidaturas serdo avaliadas pelo Jri cuja constituigdo e competéncias vém mencionadas

no presente Regulamento.

-

A decisdo de atribuicdo de bolsa é comunicada aos candidatos pelo Nucleo de
Desenvolvimento Académico do Técnico. Em caso de atribuicdo, o estudante assinara um

Contrato de Bolsa com o Técnico com os direitos e deveres de ambas as partes.

Artigo 3¢
Condi¢bes para atribuigdo
As Bolsas de Estudo destinam-se a estudantes do Técnico, matriculados na Licenciatura em
Engenharia Mecédnica ou na Licenciatura em Engenharia Eletrotécnica e de Computadores,
com nacionalidade Portuguesa e residéncia permanente preferencialmente fora da regido

metropolitana de Lisboa e que obedegam as condigBes abaixo discriminadas:

a) Estarem comprovadas as dificuldades financeiras por estarem integrados num agregado

familiar com um rendimento per capita inferior a 28 vezes o indexante dos apoios sociais
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em vigor no inicio do ano letivo, acrescido do valor da propina maxima anualmente fixada

para o respetivo ciclo de estudos do ensino superior publico, ou seja, no valor igual ou

menor a € 15.396,47 per capita.

b) Desempenho académico, tendo em conta os critérios indicados:

Ingressem pela primeira vez no Técnico e cuja média de entrada seja igual ou

superior a 14 valores.

Tenham concluido todas as unidades curriculares referentes a cada um dos anos
anteriores no total de 60 ECTS no mesmo ano letivo, na licenciatura e no mestrado,
em que a média de classificagdo de licenciatura e de mestrado seja igual ou
superior a 13,0 valores, contabilizados no fénix, até & data da andlise da
candidatura. A média de cdlculo para todos os candidatos serd a média de

licenciatura.

Estudantes vindos de outra instituigdo de ensino superior, cuja nota de admissdo

ao Técnico seja igual ou superior a 13,5.

As Bolsas serdo distribuidas pelos cursos em funcdo dos candidatos, e sem obrigatoriedade

de atribuicdo de uma Bolsa por cada curso diferente.

N3o sdo elegiveis os alunos que estudam no Técnico ao abrigo de programas de Mobilidade

oriundos de Universidades Parceiras.

Comprometerem-se a colaborar em atividades de voluntariado durante o periodo em que

beneficiarem da Bolsa, no total de 30 horas por semestre.

Artigo 4¢
Prazos
S30 o0s seguintes os prazos em vigor:
Fase Prazos*
Rececdo de candidaturas De 05 a 28/09/2025
Sele¢do dos candidatos Até 19/10/2025

Comunica¢do dos resultados Até 08/11/2025

Assinatura de Contrato de Bolsa

A partir de 10 dia Uteis apds 0 envio da Ata aos

Candidatos

* O cumprimento dos prazos estd dependente da resposta do mecenas
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Artigo 52
Candidaturas
Podem candidatar-se as Bolsas de Estudo estudantes que respeitem as condicbes de
elegibilidade, constantes do presente Regulamento e comprovadas com documentos validos

e atualizados.
As candidaturas decorrem nos prazos identificados no artigo 42,

A abertura e os resultados das candidaturas sdo publicitados no sitio do Nicleo de
Desenvolvimento Académico do Técnico (NDA} e todos os candidatos serdo informados dos

resultados por email, respeitando os prazos referido no artigo 42.

As candidaturas serdo avaliadas pelo luri cuja constituicdo e competéncias vém mencionadas

no artigo 62.

Para efeitos de verificagdo da situagdo econdmica dos estudantes, o liri podera solicitar
informagdo adicional e poderdo vir a ser chamadas a dar parecer, pessoas que lidem

diretamente com os estudantes emn questdo.

A formaliza¢do da candidatura é efetuada obrigatoriamente através do preenchimento do
formulario, disponibilizado online para o efeito, no sitio do NDA, e devem ser entregues os

seguintes documentos:
a. Cépia da nota de liquidagdo do IRS referente ao ano civil anterior ao da candidatura;
b. Comprovativo da dimensado do agregado familiar descarregado do Portal das Finangas;

¢. Declaragdo, sob compromisso de honra, em como ndo beneficia de qualquer outra bolsa
ou subsidio analogo concedido por qualquer outra entidade, com excegao da que se limita

a custear o valor anual das propinas, excluindo o complemento de alojamento;

d. Declaragdo do candidato e dos membros do agregado familiar, onde autorizam o Técnico
a partilhar os seus dados com 0 mecenas para selegdo e atribuigdo de bolsa conforme

regulamento;

e. Carta de motivagdo demonstrativa da importancia da bolsa no desenvolvimento pessoal

e académico do candidato.

A informag8o e os documentos solicitados destinam-se a, nomeadamente:
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a. Fornecer informacao fiscal e contributiva de todos os elementos do agregado familiar;
b. Verificar a satisfacdo das condi¢cBes de elegibilidade;
c. Calcular o rendimento per capita do agregado familiar;

d. O estudante é integralmente responsavel pela veracidade, integralidade e atualidade das
informagdes prestadas e documentos entregues, conforme exigivel pelos principios da

confianca e da boa-fé;

e. Qs erros ou omissdes cometidas nas informacGes prestadas e nos documentos entregues

530 da exclusiva responsabilidade do estudante;

f.  E exigido aos candidatos e aos demais membros do respetivo agregado familiar, sempre
que aplicavel, consentimento individual e expresso quanto ao tratamento dos respetivos

dados pessoais visados;

g- No consentimento referido no nimero anterior deve incluir-se a expressa autorizagdo ao
Técnico de transferéncia dos dados pessoais para 0 mecenas com a estrita finalidade e

dmbito de tratamento destes dados para efeitos de deliberacido da candidatura.

Artigo 62
Juri
1. O jdri do Programa de Balsas de Estudo tem a seguinte composicdo:

a. Presidente — o representante do mecenas, ou quem este designar;

b. Comissdo de Acompanhamento do Programa no Técnico, constituida pelo Presidente do
Técnico (ou gquem este designar), e o Coordenador do Nicleo de Desenvolvimento

Académico- NDA;
2. Compete ao Juri, nomeadamente:
a. Avaliar as candidaturas;

b. Caso seja necessario entrevistar os candidatos selecionados de acordo com as condigdes

de atribuigdo das Bolsas, definidas no presente Regulamento;
c. Decidir:

I.  Sobre a ordenacédo dos candidatos;
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il.  Pelando atribuicdo de uma ou mais Bolsas de Estudo;
Hl. A atribuigdo do valor das Bolsas;
V.  Os montantes a devolver pelos bolseiros e em que condigbes.

As deliberacdes do juri s3o soberanas, delas ndo cabendo recurso.

Artigo 72
Pagamento da Bolsa de Estudo
O pagamento da Bolsa de Estudo é realizado pelo Técnico diretamente ao estudante nos seguintes
termos:
1. Apés comprovagdo das condigdes de elegibilidade e a assinatura do contrato de bolsa, a ser
disponibilizado pelo Técnico.
2. Dividida em 10 mensalidades (de outubro a julho} ou seja, com inicio no principio do més
seguinte ao arranque do ano letivo,
3. Através de transferéncia bancdria para a conta de IBAN constante no respetivo contrato de
bolsa que sera assinado entre o Técnico e o estudante, depois de este entregar o

comprovativo da respetiva titularidade e identificagdo bancaria.

Artigo 82
Cessacdo da bolsa de estudo
1. Constituem motivos para a cessagao do direito a perce¢do total ou parcial da Bolsa de Estudo:

a. Aperda, a qualquer titulo, da qualidade de estudante no curso para o qual lhe foi atribuida

a Bolsa de Estudo;

b. A ndc informagdo da alteragdo dos rendimentos e condigbes do agregado familiar que
impliquem a ndo observdncia das condi¢bes de atribuicdo das Bolsas, definidas no

presente Regulamento;

¢. O ndo cumprimento do compromisso de prestar 30 horas por semestre de atividades de
voluntariado, em instituigdo de relevante interesse social a selecionar pelo prépric, o qual
deve ser certificado mediante declaracdo oficial da entidade em causa, conforme

definido no presente Regulamento;

d. Afalta de idoneidade do estudante;
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O estudante fica obrigado a repor quaisquer quantias indevidamente recebidas, podendo o

Técnico usar todos os meios legais para concretizar a referida reposi¢ao.

O bolseiro que ndo reponha as quantias indevidamente recebidas dentro do prazo fixado, fica

impedido de voltar a concorrer as Bolsas de Estudo no Técnico.

Artigo 92
Renovagdo da Bolsa de Estudo
A renovagio da Bolsa de Estudo estd dependente da satisfagdo cumulativa dos seguintes
critérios:
a. Aprovacdo, no ano letivo anterior, em unidades curriculares constantes do
correspondente plano de estudos que totalizem 60 ECTS, salvo situagbes devidamente

comprovadas e aprovadas pelos Mecenas;

b. Média ponderada pelo nimero de ECTS das classificagbes obtidas nas unidades

curriculares aprovadas n3o inferior a 13,5 valores;

¢. Estarem comprovadas a manutencio das razdes financeiras que justificaram a atribuigao

da Bolsa no ano anterior.

Artigo 102
Estudantes em mobilidade
Os estudantes a quem seja atribuida bolsa de estudo e que realizem um periodo de estudos
em mobilidade, no pais ou no estrangeiro, no Ambito de programas legalmente reconhecidos,
conservam o direito a acumular a bolsa de estude, com a bolsa de mobilidade, nos termos do

presente regulamento, durante o periodo de mobilidade.

Artigo 112

Obrigacdes dos bolseiros

Os beneficiarios das Bolsas de Estudo comprometem-se:

A empenhar-se nos estudos para obterem o desejado sucesso escolar nos anos subsequentes.

A comunicar ac Técnico, alteragdes da sua situagdo financeira que possam justificar o ndo

cumprimento das condigbes de atribuigdo da Bolsa.
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3. Aassinar o Contrato de Bolsa com o Técnico, listando todos os direitos e deveres de ambas as

Partes.

Artigo 122

Alteragbes e Omissoes

1. Qualquer alteragdo ao presente Regulamento somente sera vilida se reduzida a escrito e

assinada pelas partes, com meng¢do expressa dos artigos eliminados, alterados ou aditados.

2. As omissdes ao presente Regulamento serdo analisadas conjuntamente pelo Técnico e pela

UpkK.

Artigo 132,
Vigéncia
O presente Regulamento do Programa das Bolsas de Estudo "UpK" entra em vigor a partir da data da
assinatura, e permanecera valido até ao dia 31 de julho de 2026, renovando-se por periodos anuais

sempre que se decida pela renovagdo das bolsas ja atribuidas ao abrigo do presente regulamento.

Lisboa, 13 de agosto de 2025

Pela UpK Pelo Instituto Superior Técnico
o/ -)-
ng. Manuel Quinaz Prof. Rogério Colagp
(Presidente da Diregéo) (Presidente do IST)
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