
O seu Tutor é o seu interlocutor privilegiado junto do Técnico 

 

O seu tutor, com quem vai reunir logo nas duas primeiras semanas de aulas, vai acompanhar o seu percurso 

no IST, vai ajudá-lo a fazer uma transição rápida e segura entre o ensino secundário e o ensino superior ao 

contrário do que possa imaginar, nada o preparou para a complexidade dessa transição que exige de si que 

obtenha resultados satisfatórios logo no primeiro ano, em que tudo é novo e diferente!  

O seu Tutor vai promover o seu sucesso académico, ajudá-lo a definir os seus objetivos, a fazer escolhas mais 

informadas e a planificar o seu estudo. O seu tutor, que é um professor do seu curso, vai acompanhá-lo ao 

longo dos seus primeiros dois anos, estando lá para si em momentos de maior dificuldade e encaminhando-o 

(se for caso disso) para outros serviços do IST que possam apoiá-lo, caso as suas necessidades transcendam as 

competências do seu Tutor.  

Acha que não precisa de um tutor?  

Pode ter razão, se tudo estiver a correr bem (se não sentir dificuldade em acompanhar as aulas, se tiver 

resultados satisfatórios nas avaliações contínuas e nos exames, se transitar de ano), mas se não for esse o 

caso, o acompanhamento pelo tutor é indispensável.  

Mas não se esqueça: o único erro é persistir no erro! 

 
 
 
“Programa de Tutorado” é o texto publicado no site do tutorado onde poderá obter mais informações 
(http://tutorado.ist.utl.pt/files/Boas_Vindas_Tutorado.pdf). 

 

Gabinete de Apoio ao Tutorado 
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