
Projeto 
Apoio ao 
Estudo
O elevador social a funcionar.

PÁGINA 1



Porquê este 
projeto?

§ Não reconhecer a importância da 
escola para o seu futuro

§ Não serem motivados a estudar
§ Não ter horizontes de um futuro 

diferente dos seus familiares.
§ Ambicionar viver como os seus 

familiares

Os jovens em contexto de 
bairro social tendem a:
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Para que este 
projeto?

§ Dar competências nos estudos a jovens que se encontram 
em situação de carência económica e social;

§ Fazer os jovens interagir com pessoas, realizadas, com 
estudos, com emprego, com sucesso pessoal e 
profissional;

§ Mostrar aos jovens que existe uma realidade diferente 
daquela com que eles convivem diariamente;

§ Criar relações entre o voluntário/ professor/mentor e os 
jovens, para que tenham abertura para dialogar dos seus 
problemas escolares e pessoais;

§ Conseguir ampliar a visão dos jovens para que desejem 
um futuro melhor do que os seus pais conseguiram;

§ Proporcionar ao Jovem uma nova perspetiva da escola, da 
sociedade e do seu futuro. Potenciando as suas 
capacidades escolares e pessoais.
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Como colocar o 
projeto 
em 
funcionamento
?
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§ Referenciação dos jovens, seja através da divulgação do 
projeto, como através de entidades parceiras (escolas, 
agrupamentos, SCML…);

§ Criação de pequenos grupos heterogéneos por disciplina e 
ano escolar;

§ Entrevista aos Encarregados de Educação para avaliação 
do contexto escolar e familiar.;

§ Referenciar o voluntário com mais capacidade e 
disponibilidade para o grupo;

§ Proporcionar um ambiente seguro e acolhedor para os 
jovens, mas sem nunca esquecer as regras e disciplina. 



Como 
posso 
ajudar?
O elevador social a funcionar.
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Como ajudar?

§Dar tempo a cada um destes jovens;
§Disponibilizar um pouco do seu 

tempo, 1h por semana, de forma 
regular para apoiar estes jovens;

§Doando material escolar, para 
equipar os jovens e as salas de 
estudo;

§Ampliando a nossa rede de 
parceiros/voluntários.
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Parceiros do 
projeto
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